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Curriculum dell’Associazione C.R.E.T.E.
L’Associazione C.R.E.T.E. costituitasi il 1 luglio 1991, si è occupata sin dal
suo inizio allo svolgimento del corso triennale di formazione in arteterapia
secondo il metodo di Anne Denner.
 
L’Associazione è stata iscritta dal 31/12/2012 al registro Regionale Toscano
delle Associazioni a Promozione Sociale – per poi essere ammessa al
Registro Nazionale delle Associazioni il 7/11/2022 Repertorio n. 67416.
Dal 2013 l’Associazione è affiliata all’ARCI.
 
L’Associazione C.R.E.T.E. di Arteterapia è stata fondata nel 1991 dalla
Dott.ssa Liana Malavasi e dalla Prof.ssa Anne Denner con lo scopo di
formare Arteterapeuti secondo il Metodo della Prof.ssa Anne Denner. Dal
1991 al 2011 è stata Associazione Culturale senza scopo di lucro. Dal 2012,
si è trasformata in Associazione di Promozione Sociale (APS) e si è affiliata
all’Arci. Nel corso degli anni, ha ampliato le proprie finalità formative al
campo sia dell’intervento, realizzando atelier di espressione plastica e di
arteterapia sia privati che rivolti a enti e istituzioni, che all’area più culturale
particolarmente collegata alle arti visive. Infatti, l’Associazione organizza,
oltre alla formazione triennale in Arteterapia e alla supervisione, incontri
pratici aperti ai soci (ad esempio, corsi di disegno dal vero, modellatura della
creta, collage artistico), seminari teorici a tematica psicoanalitica e filosofica,
visite a mostre e musei a cura di storici dell’arte, atelier e spazi terapeutici sia
individuali che di gruppo per l’espressione creativa e l’esplorazione di sè
presso la sede associativa, spazi dei quartieri o studi privati, mostre ed
esposizioni di artisti, incontri di formazione sul “codice degli affetti” (GAB) per
la gestione delle dinamiche relazionali.
Opera prevalentemente nelle seguenti aree: psichiatria (adulti e adolescenti),
disturbi alimentari, promozione della salute e miglioramento della qualità
della vita (bambini, adolescenti, adulti), handicap e disabilità fisica,
neuropsichiatria infantile (autismo, ADHD, disturbi dell’apprendimento),
integrazione sociale di bambini e adulti stranieri e immigrati, anziani con
demenze e Alzheimer, bambini in asilo nido. Sono attive le convenzioni con
diverse ASL in Toscana e cooperative in Toscana, Veneto, Friuli Venezia
Giulia, Liguria, Marche.
    
 

 



C.R.E.T.E. ha partecipato con relazioni a diversi convegni:
 

•      Presentazione di un video e di una relazione sull’Arteterapia presso la
Biennale di Arte e Restauro (9 novembre 2012, Fortezza da Basso, Firenze)

•      Seminario di introduzione all’Arteterapia (10 ottobre 2012, Circolo Arci Carichi
Sospesi, (Padova)

•      “I rapporti tra Arte e Psicologia”, relazione introduttiva al Festival Infusione
2102 (11 agosto 2012, “Fattoria La Corte” di Rocca dei Valenti, Selva Grossa
(Terenzo) – Parma)

•      Convegno “Arte e Arti Terapie: più di un confronto, più di un dialogo” con la
relazione “Arteterapia e arti multimediali: dalla staticità alla dinamicità delle
immagini” (25 e 26 maggio 2012, Aula Magna di Santa Cristina, Bologna)

•      “I Giornata di studio di adolescentologia” (29 maggio 2009, Sala del
Gonfalone, Via Cavour 4, Firenze)

•      Convegno Nazionale “Materiali ed emozioni” di ARTEA con la relazione
“Tessuti e trame di relazione” (24 aprile 2009, Vicenza)

•      Giornata di sensibilizzazione all’Arte terapia per le classi IV e V del Liceo
psicopedagogico Pascoli di Firenze, organizzata dal Prof. Franchini Associato
di Pediatria dell’Università di Firenze (Aprile 2009)

•      Convegno “Progetto giovani: curare gli adolescenti”, Sala Marchini, V.
Portigiani 3, Fiesole, 13-14 Marzo 2009

•      Convegno “Arteterapia: l’eredità della bottega rinascimentale. Riflessioni sulle
esperienze degli atelier terapeutici” (6 ottobre 2007, Auditorium dell’Archivio di
Stato, Firenze)
 
               Progetti e iniziative organizzate:

•      “Giallo Rosso Blu” – laboratorio di espressione plastico-pittorica per
l’integrazione di bambini con difficoltà presso Quartiere 4 Sud-Est di Padova
da gennaio 2013

•      “Essere femminile” – 4 incontri su Arteterapia e Femminilità presso Circolo
Arci La mela di Newton a Padova da novembre 2012

•      Corso di disegno dal vero con Tano Giuffrida – artista (Firenze, da gennaio
2012)
•      “InEspresso” corso di arteterapia (Centro Culturale Ada Negri del Comune

di Padova da ottobre 2011 – in corso)
•      Gestione di uno spazio di Villa Bandini per attività artistiche di pittura e

scultura (quartiere 3 – Comune di Firenze, dal 1 ottobre 2011 al 30 giugno
2012)

•      “Assaggi d’arte” mostra opere allievi C.R.E.T.E. (Lamole, 2-5 giugno 2011)
•      “Dallo stereotipo alla donna reale” (laboratori di arteterapia e mostra finale)

in collaborazione con Associazione Il Melograno di Firenze, da febbraio a
maggio 2011

•      “Per un’estetica lacaniana: topologia dello sguardo” seminario a cura di J.
Claude Leveque – filosofo Università di Madrid (Firenze, 21 maggio 2011)



•      “Progetto contro la violenza”. Workshop di fotografia, video, installazione,
performance con evento finale in collaborazione con il Movimento artistico
InFusione (Firenze, 27-29 maggio 2011)

•      “Atelier Aperto di Arteterapia” ogni martedì dalle 17.15 (presso
Associazione “Il Melograno”, V. Aretina 513, Firenze dal 2011)

•      “Brainstorming: l’albero delle creatività” laboratorio creativo all’interno del
“Festival della Creatività 2010” (Firenze 21-24 Ottobre 2010)

•      “Sublimazione” seminario a cura di C. Canzio – psicoterapeuta (Firenze, 3
ottobre, 2010)

•      “Litografia” seminario a cura di S. Huober – storica dell’arte (Firenze, 2
ottobre 2010)

•      “L’informe e le nuove categorie del bello” seminario a cura di J. Claude
Lévéque – filosofo (Firenze, 22 maggio 2010)

•      Vernissage della personale di Gianna Scoino “Memoria morbida” (22
maggio 2010)

•      “Il collage e le sue implicazioni in arte terapia” seminario teorico-pratico a
cura di M. Modi – artista collagista – (Firenze, 14 giugno 2009)

•      “Inganni e artifici nell’arte. Illusioni ottiche tra quadrature, trompe l’oeil e
anamorfismi” (Centro Diurno Fili e Colori, Firenze, 13 giugno 2009)

•      laboratorio artistico “L’arte dei bambini al parco” al Parco di Villa Favard in
collaborazione con il quartiere 2 del Comune di Firenze (10 maggio 2009)

•      visita guidata alla mostra “Inganni ad arte” con la Dott.ssa Silvia Huober
(Firenze, Palazzo Strozzi, 16 ottobre 2009- 24 gennaio 2010)

•      visita all’installazione “Inchiostro 2009. La Terra”, del Movimento Artistico
InFusione presso il Chiostro dell’Accademia di Belle Arti (Firenze, 18 aprile
2009)

•      seminario pratico sulla tecnica dell’imprimitura con Tano Giuffrida – artista
(aprile 2009)

•      seminario teorico-esperienziale sul collage artistico con Marco Modi –
collagista (giugno 2009)

•           laboratori creativi a progetto nell’Associazione Shakti di Firenze e nelle
scuole “Settimello”, “Leonardo da Vinci” e “Guicciardini” di Firenze

•       “Die Farben Der Erde. Projekt für ein expressives multiethnisches Atelier.
Laboratori di arteterapia multietnici a Berlino (“Colori della terra. Progetto per
un atelier multietnico”)

•      “Schatten Theater. Gegen Rassismus” (teatro delle ombre contro il razzismo)
a Berlino a cura di Giulia Spugnoli.
 

•      attività di arteterapeuti dell’associazione CRETE come liberi professionisti a
Lucca, Arezzo, Padova,     Firenze, Berlino
 
 

•      2013 - "Attraverso città"  progetto  realizzato presso il Centro Culturale e
Aggregativo Ada Negri del Comune di Padova.
 



•      2011/2016 -   Convenzione con l’Azienda Sanitaria di Firenze per l’attività di
Arteterapia nell’ambito terapeutico/riabilitativo con un gruppo di giovani
pazienti psichiatrici.
 

•      2013/2016 – Attività di Volontariato al Caffè Alzheimer presso la libreria
Libriliberi in via S. Gallo – Firenze.
 

•      2015 – Progetto “Skill Bill” per l’ARCI di Firenze – piazza dei Ciompi – Rivolto
a titolari di protezione internazionale, portatori di vulnerabilità.
 

•      2015 - Progetto ArTogether per le scuole dell’infanzia e primarie all’interno
dei progetti PEZ – CRED di Pontassieve (FI).
 

•      2016 – Rinnovo del Progetto ArTogether  - CRED di Pontassieve.
 

•      2017 – Progetto Artotogether - CRED  Ausilioteca  del Comune di Firenze
 

•      2017 – Rinnovo convenzione dell’ASL di Firenze per l’attività di Arteterapia
nell’ambito terapeutico/riabilitativo con un gruppo di giovani pazienti
psichiatrici.
 

•      2017/18 – Collaborazione con la Cooperativa Di Vittorio per un
aggiornamento con gli operatori delle strutture di Chiusi e Gracciano.

 
 

•      2017 – Collaborazione con   l’Università di Mosca (Russia) per un corso di
attività formativa presso l’Accademia di Educazione e l’Istituto di Sviluppo
Fisiologico a Mosca.

 
2018
 
Maggio  – Collaborazione col Museo Marino   Marini per un progetto di interventi
realizzati per pazienti con Alzheimer all’interno di RSA e presso la Biblioteca
dell’Isolotto.
 
Rinnovo convenzione dell’AUSL di Firenze per l’attività di Arteterapia nell’ambito
terapeutico/riabilitativo con un gruppo di giovani pazienti psichiatrici.
 
Novembre - Meeting d’Autunno – Attività espressive e arteterapia coi bambini, “Dalla
Bottega all’Atelier Terapeutico”.
 
2019
Progetto “ATTIVA LA MENTE. Terapie non farmacologiche (TNF) e integrative, per
rallentare e contenere il processo di declino cognitivo di disabili e anziani e affetti
da demenza, depressione e Alzheimer” in atto presso una struttura di
Montedomini  “Principe Abamelek).
 



Rinnovo convenzione dell’ASL di Firenze per l’attività di arteterapia con giovani
pazienti psichiatrici.
 
Progetto con il Museo Marino Marini per un’attività all’interno del museo in
collaborazione con il Centro Diurno Psichiatrico “Fili e colori” rivolta ad un gruppo
di pazienti del servizio psichiatrico.
 
2020
Manifestazione di interesse dell’ ASL area fiorentina – Realizzazione di progetti
laboratoriali per persone in carico ai servizi della salute mentale per il triennio
2020/23.
 
Progetto Attivalamente – prosecuzione del progetto   presso la RSA Principe
Abamelek – APS Firenze Montedomini – Area Metropolitana.
Con l’emergenza pandemica COVID 19 è stato modificato utilizzando i canali
digitali.
 
2021  

-         Attività on-line sempre a causa della pandemia
Incremento dell’attività nella RSA con strumenti sempre digitali. Mediante l’utilizzo
di 3 video realizzati da tre artiste sulle indicazioni delle arteterapeute coinvolte con
attività già esistenti e collaborando con il personale all’interno della struttura per
coinvolgere nella relazione gli utenti mediante tre video.
 

-         Prosegue l’intervento   del progetto laboratoriale per i servizi della salute
mentale rinnovo della convenzione

 
2021/2022

-         Donazione dell’Associazione C.R.E.T.E. APS per un progetto di ricerca sulle
esigenze grafiche del bambino nella fascia d’età 0-6 anni, curata da
Fondazione Gualandi a Favore dei Sordi con pubblicazione.

-         Prosegue l’intervento   del progetto laboratoriale per i servizi della salute
mentale rinnovo della convenzione

2023 –
 

Progetto di Arteterapia promosso dall’associazione C.R.E.T.E.     inserito in un
progetto più ampio e già attivo “La Casa del Grano” dall’associazione ODV Tutto è
Vita ETS e rivolto a tutti coloro che devono affrontare una malattia grave, hanno
avuto un lutto o devono accompagnare una persona cara.
 
Partecipazione dell’Associazione alla giuria per il concorso di grafica a Azero
Violenza indetto dall’ARCI
 
30 settembre Partecipazione alle giornate organizzate per la diffusione
dell’arteterapia in Europa  per l’Apiart. Un atelier per bambini.
 



24-25-26 novembre Partecipazione all’evento L’Eredità delle donne rivolto alla
cittadinanza con un nostro atelier di arteterapia.
 
Nov./ Dic. Partecipazione alla mostra con opere delle allieve in formazione ed ex -
allieve organizzata dall’Associazione La Fornace a Capraia Montelupo – area
metropolitana FI.
 
2024   Manifestazione d’interesse:
Convenzione con l’Azienda USL Firenze Centro per un intervento di Arteterapia in
co-gestione con la Nuova Tinaia;
Convenzione con l’Azienda Usl Firenze Nord-Ovest presso il Centro Diurno
Psichiatrico “Raggio Delta” S. Donnino
Settembre 24/26 – Partecipazione alla giornata europea dell’arteterapia con
laboratori artistici per bambine/i e adulti a Firenze e a Montespertoli.
Novembre 22/23/24/25   - Partecipazione all’evento L’Eredità delle donne rivolto
alla cittadinanza con un nostro atelier di arteterapia.
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pubblicazioni

•      “Arteterapia. Metodologia e ricerca” di A. Denner, L. Malavasi, Del Cerro,
Tirrenia,  2002.   

•      Ripubblicato dalla casa Editrice Libriliberi – Firenze,  2016
 

•      “Arte terapia. L’eredità della bottega rinascimentale”, CD, 2007
•      “SVIRGOLE”  Quaderni di Arteterapia n. 1 (2018)
•      “SVIRGOLE” Quaderni di Arteterapia n. 2 (2019)
•      “SVIRGOLE” Quaderni di Arteterapia  n. 3 (2020)
•      “SVIRGOLE” Quaderni di Arteterapia n. 4 (2021)

•       Attivalamente “Svirgole”  Quaderni di Arte Terapia” edizione limitata (2020)
•      “I corpi come fogli” Manuel Baglieri - Fondazione Gualandi e C.R.E..T.E Ass. 

(2022)
 


